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DÉFENSES IMMUNITAIRES

La première phase de la réponse immunitaire est 
l’inflammation. Dans son déroulement normal,
elle est suivie par une phase de réparation et de 
cicatrisation. Parfois, elle ne parvient pas à son
terme et devient alors chronique avec ses 
rougeurs, douleurs, gonflements, irritations…
Exiflam® associe des minéraux et des extraits 
de plantes tels que le sélénium et le zinc pour 
aider au fonctionnement normal du système 
immunitaire et à son efficacité grâce au curcuma. 
Le curcuma aide également à maintenir le 
fonctionnement des articulations et des os.

Exiflam®

Flacon de 90 gélules
Curcuma/harpagophytum

 1 Entretien des défenses naturelles
 2 Protection antioxydante
 3 Participation au confort articulaire
 4 Participation au confort digestif

Actions de Exiflam®

  1 - Contribue au fonctionnement normal du système immunitaire à l’aide du sélénium
et du zinc. Aide à maintenir son efficacité à l’aide du curcuma.

  2 - Participe à la protection des cellules contre le stress oxydatif grâce au sélénium et au 
zinc. Intervient dans la division cellulaire et la synthèse normale de l’ADN grâce au zinc.

  3 - Aide à maintenir le confort des articulations et des os grâce au curcuma et à 
l'harpagophytum. Aide à maintenir les articulations fraîches et confortables grâce au boswellia.

  4 - Facilite la digestion grâce à l'utilisation traditionnelle de l'harpagophytum. Le boswellia 
soutient le confort du tractus gastro-intestinal.

À qui s’adresse Exiflam® ?

Exiflam® s’adresse aux personnes souhaitant soutenir leurs défenses naturelles, confrontées à un 
stress oxydatif élevé, un inconfort articulaire ou digestif.

Conseils d’utilisation

Exiflam® se prend en dehors des repas, avec un 
verre d’eau.

Dose optimale : 3 à 6 gélules par jour, en 3 
prises.

Associations recommandées :
OsteoRénov®  ; Regenum® Forte ; Myriaflor® ; 
Protectum® + ; Huile de Krill

Précautions d’emploi :
Pour les personnes sous traitement médicamen-
teux, le produit ne doit être consommé que sous 
contrôle médical (trans-resvératrol).
Déconseillé aux personnes sous traitement
anticoagulant (curcuma).
Déconseillé en cas d’ulcère de l’estomac ou du
duodénum ou de calculs biliaires (curcuma,
harpagophytum).
Déconseillé aux femmes enceintes et allaitantes
(trans-resvératrol).

Informations nutritionnelles

  Pour 6 gélules %VNR*
  de 445 mg

Extrait de résine de Boswellia 433 mg -
  dont acides boswelliques 66 mg -
Bromelaïne (2500 GDU/g) 240 mg -
Extrait de racine de gingembre 210 mg -
Extrait d’Acmella oleracea 4 mg -
Extrait de racine d’Harpagophytum 180 mg -
  dont harpagosides 36 mg -
Extrait de racine de Curcuma 160 mg -
  dont curcuminoïdes 152 mg -

  Pour 6 gélules %VNR*
  de 445 mg

Oméga 3 totaux 32 mg -
  dont EPA 16 mg -
  dont DHA 11 mg -
Trans-resvératrol 40 mg -
Zinc 6 mg 60
Sélénium 55 µg 100

Ingrédients

- Gomme d’acacia
- Extrait de résine de Boswellia serrata
- Bromélaïne extraite d’Ananas comosus (L.) Merr.
- MitidolTM: extrait de racine de Zingiber officinale Ros-

coe, extrait d’Acmella oleracea
- Extrait de racine d’Harpagophytum procumbens D.

- Extrait de racine de Curcuma Longa L.
- Hydroxypropylméthylcellulose (gélule végétale)
- Oméga 3 (poisson)
- Trans-resvératrol
- Bisglycinate de zinc
- Levure enrichie en sélénium

*Valeurs Nutritionnelles de Référence


