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DIGESTION & MICROBIOTE

Myriaflor®

Boite de 30 sticks / Pot de 181 g
Bactéries lactiques

 1 Apport de bactéries lactiques 

 2 Entretien des muqueuses
 3 Soutien du métabolisme énergétique
 4 Entretien des défenses naturelles 
 5 Aide au fonctionnement des enzymes digestives

Actions de Myriaflor®

À qui s’adresse Myriaflor® ?

Myriaflor® s’adresse aux personnes présentant une perméabilité des muqueuses digestives liées à 
des facteurs endogènes ou exogènes (instabilité fonctionnelle, intolérances alimentaires, voyage à 
l’étranger). 

Conseils d’utilisation

Myriaflor® se prend, le soir au coucher ou le matin 
à jeun après dilution dans un verre d’eau ou de lait 
végétal tiède (35 à 40°C).

Dose optimale : 1 à 2 sticks de 6 g par jour ou 
2 à 4 cuillères à café par jour, en 1 prise (10 
à 20 mL).

Ne pas interrompre la prise journalière pendant 
le premier mois.
Pour une meilleure efficacité, à conserver au frais.

Précautions d’emploi : 
Ce produit ne convient pas aux personnes atteintes 
d’insuffisance rénale (potassium).
Déconseillé aux fumeurs (bêta-carotène).

Informations nutritionnelles

                                           Pour 12 g soit %VNR*
                                        4 cuillères à café

Bactéries (8 souches)  ≥ 21 milliards UFC   -
Hydrolysats de collagène  1564 mg   - 
Citrate de potassium  1000 mg   -
Bisglycinate de magnésium  888 mg  -
Glycine  800 mg   -
Glycérophosphate de calcium  600 mg  -
Sels calciques de l’acide citrique  581 mg  -
Carbonate de magnésium  550 mg  -
Glutamine  500 mg  -
Triglycérides à chaines moyennes  500 mg   -
Colostrom  400 mg   -
Oméga 3 totaux  280 mg   -
   dont EPA  144 mg   -
   dont DHA 96 mg   -
α gluco-oligosaccharides  260 mg   - 
Citrate de magnésium  222 mg   -
Lactoferrine  210 mg   -
Citrulline  200 mg   -
Extrait d’acérola  57 mg   -
  dont Vit. C** 10 mg   -
Coenzyme Q10 32 mg   -
Calcium  235 mg   29

                                            Pour 12 g soit %VNR*
                                         4 cuillères à café

Chrome  12 μg   30
Cuivre  0,3 mg   30
Magnésium 249 mg   66
Manganèse  0,6 mg   30
Molybdène  15 μg   30
Potassium  359 mg   18
Sélénium  17 μg   30
Zinc  3 mg   30
β-carotène  1,444 mg   -
Soit Vit. A  241 μg   30
Vit. B1  0,7 mg   60
Vit. B2  0,4 mg   30
Vit. B3  5 mg   30
Vit. B5  1,8 mg   30
Vit. B6  0,8 mg   60
Vit. B8  16 μg   32
Vit. B9  64 μg   32
Vit. B12  0,8 μg   30
Acide L-ascorbique** 14 mg   -
**Vit. C totale 24 mg   30
Vit. E 7 mg   60

Ingrédients

- Hydrolysats de collagène (poisson)
- Gomme d’acacia
- Citrate de potassium
- Bisglycinate de magnésium
- Oméga 3 (poisson)
- L-glycine
- Triglycérides à chaînes moyennes
- Glycérophosphate de calcium
- Sels calciques de l’acide citrique
- Carbonate de magnésium
- Arôme naturel d'abricot
- L-glutamine
- Colostrum (lait)
- Sirop d’agave
- α gluco-oligosaccharides
- Citrate de magnésium

- Lactoferrine (lait)
- L-citrulline
- Extrait d’acérola (Malpighia glabra 

L.)
- Streptococcus thermophilus 
- Ubiquinone
- Bifidobacterium lactis (soja)
- Lactobacillus plantarum
- Lactobacillus casei (soja)
- Lactbacillus acidophilus THT
- D-α tocophérol
- Bisglycinate de zinc
- Acide L-ascorbique
- Levure enrichie en sélénium
- Lactobacillus acidophilus NCFM®

- Caroténoïdes d’origine naturelle

- Gluconate de manganèse
- Nicotinamide
- Bisglycinate de cuivre
- D-pantothénate de calcium
- Chlorhydrate de pyridoxine
- Cyanocobalamine
- Chlorhydrate de thiamine
- Riboflavine
- Lactobacillus paracasei (lait)
- Propionibacterium freudenreichii 

ssp shermanii (lait)
- Picolinate de chrome
- Acide folique
- Molybdate de sodium
- Biotine

   1 - Apport d’au moins 21 milliards de bactéries par prise. 8 souches appartenant aux 
genres Lactobacillus, Bifidobacterium, Streptococcus et Propionibacterium. Les probiotiques 
ont un effet bénéfique sur la santé de l'hôte en concourant à l'équilibre de la flore intestinale.

   2 - Maintient l’état normal des muqueuses grâce aux vitamines A, B2, B3 et B8. 
Contribue à la protection des cellules contre le stress oxydatif grâce aux vitamines B2, C et 
E ainsi qu'aux oligoéléments (Zn, Mn, Cu, Se).

   3 - Participe au métabolisme énergétique normal et à réduire la fatigue grâce au 
magnésium ainsi que les vitamines B2, B3, B5, B6, B12 et C.

   4 - Concourt au fonctionnement normal du système immunitaire grâce aux oligoéléments 
(Zn, Cu, Se), ainsi qu’aux vitamines A, B6, B9, B12 et C.

   5 - Contribue au fonctionnement normal des enzymes digestives grâce au calcium.

Des bactéries vivent en symbiose dans l’intestin, 
cet ensemble est appelé le microbiote intestinal. 
L’équilibre de ce microbiote assure : un confort 
digestif, immunitaire et sans ballonnements.

Myriaflor® intègre dans des proportions précises 
un ensemble de bactéries et leurs facteurs de 
croissance indispensables. Cette formulation très 
complète contribue à un fonctionnement normal des enzymes digestives grâce au calcium.

*Valeurs Nutritionnelles de Référence
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